


စာေရးသ၏ူ	ဖွင့်ဟဝနခ်ခံျက်

ဘယ်အတိုငး်အတာအထ	ိ ေနရဦးမယ်ဆိုတာ	 မသရိေပမဲ့	 ေနေနသ

ေရွ	 အထေိတာ့	 အပုညာနဲ	 ပတသ်က်တာ	 မနှသ်မ	 အကုန်

လပုေ်နဦးမာှ	ပါပ။ဲ	အဲဒါဟာ	ပရိသတကုိ်	ေကျးဇးူဆပတ်ာပါပ	ဲခငဗ်ျာ။

‘အြဖစအ်ပျက်’	တဲ့	။

ကနေ်တာ့်ရဲ	အြဖစေ်တကုိွ	ကနေ်တာ်	‘အပျက်’	မြဖစခ်ငမ်ာှ	အမတှ်

တရြဖစေ်အာင	်စစုည်း	တငြ်ပြခငး်သာ	ြဖစပ်ါတယ်။

*	*	*



မုဒတိာနဒိါနး်

ထိုေခါငး်စဉကုိ်	ကနေ်တာ်	ေရွးချယ်ရြခငး်မာှ	သငူယ်ချငး်	ေကျာ်ထးူ

အတက်ွသာ	မဟုတဘဲ်	ဟာသ	သုပေ်ဆာငမ်ျား	စာေရးေစလိုြခငး်ကုိ	ရ

ည်နး်ပါသည်	။	လရူငေ်တာ်တိုငး်တငွ	်သတူို	၏	ကုိယ်ပိုငြ်ဖတသ်နး်မ​	

များ	စာွ	 ရိှကပါသည်	 ။	ထိုြဖတသ်နး်မ​များ	ထတဲငွ	်ဘဝအေမာ၊	ပတီ၊ိ	

ေဒါသ၊	ရငတ်ငွး်၌	ကျတိခ်စံား၍	ပတဝ်နး်ကျငတ်ငွ်	ြပးံြပ	ရယ်ေမာြခငး်၊

လှုံးသားတစြ်ခမး်	မးီေလာင်မိက်	ခရံြခငး်၊	စတိခ်ျမး်သာမ​	နည်းပါးြခ

ငး်	တို	ြဖင့်	ြဖတသ်နး်လာခဲ့ရသမူျား	ြဖစပ်ါသည်	။

ထို	စတိခ်စံားမ​ကုိ	ဝတတိုအြဖစ်	ဟဒယ	ဟာသမဂဇငး်တငွ	်သငူယ်

ချငး်	ေကျာ်ထးူ၏	ဝတတိုများ	လစဉ်	ဖတခ်ငွ့်ရခဲ့ပါသည်	။	ကနေ်တာ်သ

ည်	 မေလးက	လရူငေ်တာ်	 ကုိချစစ်ရာ၏	သေရာ်ေတာ်ေတာ်	 ြပးံေထ့

ေထ	့စာများကုိ	သေဘာကျခဲ့ပါသည်	။

ဥပမာ…	 သေူတွကခံဲ့ရေသာ	 အငမိ့်၊	 ဇာတသ်ဘင်

အေတွအကမံျားကုိ	 ေရးသားြပေနြခငး်	 ကုိပငြ်ဖစက်ာ	 အခု

သူသငူယ်ချငး်ြဖစသ်	ူေကျာ်ထးူက	သ၏ူ	လုံးချငး်ဝတ	 ‘လေူြပာများ	တဲ့	

လေူပါ	 ကီး’	 ဟာသလုံးချငး်	 အသစအ်တက်ွ	 ကနေ်တာ့်	 အမာှ	 စာကုိ	

ေတာငး်ခသံည်	 ။	ကနေ်တာ်	 ကည်းူ	ဝမး်သာစာွ	လက်ခပံါသည်	 ။	အ

ဘယ့်ေကာင့်	ဆိုေသာ်	အမာှ	စာ	ဆိုတာကုိ	ခတုစ်ကိမပ်	ဲေရးဖးူြခငး်	ကုိ

…။



သငူယ်ချငး်ေရ…

မငး်ဟာသဝတအတက်ွ	စာဖတသ်	ူပရိသတမ်ျားကုိ	 ရဲရဲဝ့ံဝ့ံ	အာမခံ

ချက်	 ေပးချငတ်ာကေတာ့	 ေကျာ်ထးူဟာ	သသူသိေလာက်	သ	ူအမတှရ်

သေလာက်	စာေပကုိ	ုိးုိးသားသား	ေရးြပြခငး်ပါ	လို	။

သငူယ်ချငး်ေရ…

မငး်လုံးချငး်ကုိေတာ့…

လငွမ်ိုးကဗျာထကဲ	စကားလုံးကုိ	ေခတ	ငာှးသုံးရရငေ်တာ့…

‘ေရ	ဆိုတာ	ဘယ်ေတာ့မှ	ေနမေလာငဘူ်း’။

ေကျာ်ထးူ	ေရအစစ	်ြဖစမ်ာှ	ပါ။

ǳဗလǱဝ

*



	

‘အမǿǮ	စǮ’	တဲ့	လား။

လနွခ်ဲ့ေသာ	(၂)	ရက်	(၃)	ရက်ခန်က	လပုေ်ဖာ်ကုိငဖ်က်၊	မတိေ်ဆွ	သူ

ငယ်ချငး်	 ေခေသာ	 (ေခဆိုလင်	 ရိုငေ်သာ)	 ကုိေကျာ်ထးူဆမီှ	 ဖနုး်ဝင်

လာ၏။	သူစာအုပတ်ငွ	်အမာှ	စာ	ေရးခိုငး်သည်	။

‘အမǿǮ	 စǮ’	ဟူေသာ	စကားလုံးကုိ	ကနေ်တာ်	ြမငဖ်းူသည်	၊	 ကားဖးူ

သည်	 ၊	ဖတဖ်းူသည်	။	သိုေသာ်	တစခ်ါမှ	မေရးဖးူခဲ့။	 ုိးသားစာွ	ဝနခ်ရံ

လင်	 ကနေ်တာ်	 စာေရးရမာှ	ပျငး်သည်	 ။	 စာဖတရ်မာှ	ပျငး်သည်	 ။

စာကျကရ်မာှ	ပျငး်သည်	 ။	ထိုေကာင့်	 စာမကျက်ရရင	် ပးီေရာ	ဆိုကာ	

ကနေ်တာ်	ဝါသနာ	ပါေသာ	သုပေ်ဆာငအ်လပုကုိ်	လပုခ်ဲ့သည်	။

စာကျက်ရမာှ	ပျငး်ပါသည်	ဆိုခါမ	ှသုပေ်ဆာင	်အလပုက်	ပိုဆိုးေန

သည်	။	ချက်ချငး်ကျက်၍	ချက်ချငး်	အလတွြ်ပနေ်ြပာရသည်	။	သိုေသာ်	

ကနေ်တာ်	ဝါသနာပါေသာ	အလပု	် ြဖစေ်သာေကာင့်	ကနေ်တာ်	ေပျာ်မိ

သည်	။	ဤသည်	မှ	စ၍	(သို)	သုပေ်ဆာငအ်လပုမ်ှ	စ၍	စာကျက်နည်း

ကုိ	ကနေ်တာ်	သသိာွးသည်	 ။	 ငယ်စဉက်	ကနေ်တာ်	စာကျက်လင်	အ

ေဖငှ့်	အေမ	 ကားေအာငသ်ာ	ေအာ်ဖတခ်ဲ့	သည်	မ	ှလွဲ၍	ဦးောှက်ထဲ

သို	မေရာက်ခဲ့။	အဓိပါယ်ကုိ	မသခိဲ့။	စကားလုံးေတကုိွသာ	ေအာ်ကျက်	မိ

သည်	။	ခေုတာ့	စာကျက်ပုံ၊	စာကျက်နည်းကုိ	ကနေ်တာ်	သသိာွးပ။ီ	ဤ

သည်	ကား	သုပေ်ဆာင	်အလပုမ်ှ	သငေ်ပးလိုက်ြခငး်ပင	် ြဖစသ်ည်	 ။	



ဆိုလိုရငး်	အဓိပါယ်ကုိ	သဖိို	လိုသည်	။	ဘာကုိ	ရည်ရွယ်	သည်	ကုိ	သဖိို	

လိုသည်	 ။	 ခေုန	 ေကျာငး်ြပနတ်တ၍်	 စာေမးပွဲ	 ေြဖရလင်	 ကနေ်တာ်	

ဘာသာစုံ	ဂဏုထ်းူ	ထက်ွိုငသ်ည်	။

ေဟာ…	ကနေ်တာ့်	အေကာငး်ေတသွာ	ကနေ်တာ်	ေြပာေနမြိပနသ်

ည်	။	ကုိေကျာ်ထးူ၏	အမာှ	စာ	လိုရငး်ကား	မေရာက်ေသး။	ဟုတက့ဲ်…	

ကနေ်တာ်	 အမ	ှ စာ	 မေရးတတပ်ါ။	 ကနေ်တာ်	 ကုိေကျာ်ထးူအား	 အား

ေပးစကားသာ	ေြပာချငပ်ါသည်	။

ယခ	ုကုိေကျာ်ထးူ၏	တကယ့်ခစံားချက်များ	 ၊	 ကုိေကျာ်ထးူ၏	တက

ယ်	ကေံတွခဲ့ရေသာ	အြဖစအ်ပျက်များ	သည်	စာဖတ	်ပရိသတမ်ျား	အ

ေပ	 စတိအ်ာဟာရ	 (သို)	 အသတိစခ်	ု (သို)	 လရူငေ်တာ်	 သုပေ်ဆာင်

ေြပာေသာ	ဟာသရသ	တစခ်ခုကုို	ေပးစမွး်ိုငပ်ါလမိ့်မည်	ဟု	ယံုကည်မိ

ပါသည်	 ။	ဘာေကာင့်လဲ	 ဟု	 ေမးခဲ့လင်	 “ကနေ်တာ့်မတိေ်ဆ	ွ ကုိေကျာ်

ထးူသည်	အပုညာဝမး်စာ	ြပည့်ဝေသာ	အပုညာရှင်	ြဖစေ်သာေကာင့်

”	ဟု	သာ	ကနေ်တာ်	ယံုကည်စာွ	ေြပာရလမိ့်မည်။

သǸǳယǮဇƬǻɖဖငǹǻ…

သȀငယǻခǼငǻǺ

မǯတǻǳဆǾ

ရနǻဖကǻ

လǱပǻǳဖǮǻကǯǱငǻဖကǻ

ǳသǮကǻǳဖǮǻǳသǮကǻဖကǻ

ǳပǲǳဖǮǻǳပǲဖကǻ



ǳကǼǮǻရǴǳအǮငǻ

*



	

‘အမǿǮ	စǮ’	မဟုတပ်ါ။

ေရာငး်ေကာငး်ေအာင	်ေကာ်ြငာြခငး်လည်း	မဟုတပ်ါ။	ေထာက်ခစံာ

လည်း	မဟုတပ်ါ။

ဆရာလပုက်ာ	အမတှေ်ပးြခငး်လည်း	မဟုတပ်ါ။

လနွခ်ဲ့သည့်	(၁၀)	စှ	်ပတဝ်နး်ကျငခ်န်ကပင	်ကုိေကျာ်ထးူအား	ရငး်

ှီး	 ခငမ်ငခ်ဲ့ပါသည်	 ။	 လပုင်နး်	 သေဘာအရ	 ပတသ်က်	 ဆက်ဆခံဲ့ဖးူ

ေသာ	အချနိမ်ျား	အြပင	်ေဘာ်ဒါ၊	အေပါငး်အသငး်၊	ညီအစကုိ်၊	သငူယ်ချ

ငး်များ	အြဖစလ်ည်း	ယေနတိုင	်သာွးရငး်	လာရငး်၊	လပုရ်ငး်	ကုိငရ်ငး်၊	

ေသာက်	စား	ေပျာ်ပါးရငး်	ကားမာှ	ပင	်ကုိေကျာ်ထးူ၏	ဒစီာအုပေ်လးတ

စအု်ပ	်ေရးခဲ့ပးီပါပီ	ဆိုေသာအခါ…

ကနေ်တာ်တို	 ုပရှ်င်	 အပုညာသမားများ	 စာေရး

အလနွပ်ျငး်သည့်ကားမ	ှ ရှားရှားပါးပါး	 ထက်ွလာေသာ	 တနဖ်ိုးရိှသည့်	

အတပတိ	စာအုပေ်လးတစအု်ပ	်ြဖစပ်ါသည်	။

အဘယ့်ေကာင့်	 စတိေ်ကာငး်ရိှေသာ၊	 ုိးသားေသာ၊	 ကိးစားေသာ၊	

ဝမး်စာြပည့်ေသာ၊	ကူညီ	ုိငး်ပငး်တတေ်သာ	အပုညာကုိ	ြမတ်ိုးစာွ	ချ

စတ်တေ်သာ	 ကုိေကျာ်ထးူတစေ်ယာက်	 စာေရးပါသလ	ဲ ဆိုသည့်

ေမးခနွး်များကုိ	 ကွက်ကွက်ကွငး်ကွငး်	သိိုငသ်ည့်အြပင်	 ာှေခါငး်ပပွ၊ွ	

ပကွုကွငှ့်	 ရယ်စရာ	 လြူပက်တစေ်ယာက်၏	 ခရဲာခဆဲစ်	 ြဖစတ်ည်ခဲ့ရ



ေသာ	ရငန်င့်စရာများ	စာွ	ေပးဆပခ်ဲ့ရသည့်	ေကျာ်ထးူ	၏	သေတည်မ​	

နဒိါနး်အစမှ	သည်	ထိုသိုေသာ	ခါးသးီဖယ်ွရာ	နာကျငမ်​များကုိပင်	တနွး်

အားသဖယ်ွ	အရိှနယူ်၍	သိာန	်ခိုငခ်ိုငြ်ဖင့်	အပုညာချစစ်တိကုိ်	ဦးထိ

ပ်	ပန်ိုငခ်ဲ့ြခငး်သည်	တစခ်ျနိတ်ငွ	်အစ	ေကာငး်ကာ	အောှငး်ေသချာခဲ့

ေသာ	‘ေကျာ်ထးူ’	အြဖစ	်မတှတ်ိုင	်သေကတေလးတစခ်	ုထ၍ူ	ရခဲ့	သကုိူ

ဝမး်သာဖယ်ွ	ဖတ်​	မတှသ်ားထားခဲ့ရသည်	ကား…

သငူယ်ချငး်	ေကျာ်ထးူ	ေကာငး်ရာ	သဂုတ	ိလားပါေစ။

အဲ…	မာှးလို	။

ဆက်လက်	ေအာငြ်မငပ်ါေစ။

မǯǱကǻတǰǺရǴƧ	ǑǯǱကǻခǼကǻ

(၁၃၊	၆၊	၀၇)

*



ပီတ၊ိ	ပရိကံစကား

ကနေ်တာ်က	အညာေကျး	 မေလးမာှ	လရူငေ်တာ်	ကပါတယ်။	 ပးီ

ေတာ့	 ရယ်စရာ	 စာေြပာင	် စာရနး်ကေလးေတ	ွ (ဝါသနာအေလျာက်)	

ေရးပါတယ်။	 ‘သဘငသ်ည်	ေတွ	စာမဖတဘူ်း’	ဆိုတဲ့	စကားကုိ	 ကားရ

တိုငး်	ကနေ်တာ်	စတိမ်ေကာငး်	ြဖစခ်ဲ့ရတာ	အကိမ်ကိမပ်ါပ။ဲ	ဘဝစှခ်ု

နဲ	လ	ူဆိုေတာ့	ကနေ်တာ်	သုံးသပ်ကည့်တဲ့	အခါ	ည	တစည်လုံး	ပွဲက၊

မိုးလငး်ေတာ့	အိပရ်ာဝင၊်	(ဒါေတာင	်ပွဲသမိး်	သမိး်ချငး်	မအိပရ်ေသးဘူး)

၊	ညက…	က	ြပခဲ့တဲ့	အစအီစဉေ်တရဲွ	အကျိးအြပစေ်တကုိွ	ေဆးွေးွ	တို

ငပ်င်က၊	ြပြပင်က၊	ပးီပ	ီဆိုရင	်လက်ဖက်ရည်ဆိုင	်သာွး၊	အာလာပသ

လာပ	ေြပာကနဲ	။	အနည်းဆုံး	မနက်	ကုိးနာရီ၊	ဆယ်နာရီမ	ှခတုငေ်ပ	

ေကျာခငး်ြဖစ်ကတာချည်းပါပ။ဲ	ေနခငး်	ထမငး်	စားပးီတာနဲ	သခီျငး်အ

စ၊	 ြပဇာတအ်လယ်၊	ေနာက်ပိုငး်အဆုံး	တးီလုံးတိုက်က၊	ပးီေတာ့	ခဏ	

ေမးှ၊	ညစာ	စား၊	မးီဆင၊်	ကခငွေ်ပ	ြပနတ်က်…

မနက်	ပွဲသမိး်ေတာ့…

ညကျေတာ့…

ဒသီသံရာကးီထမဲာှ	လည်ပးီရငး်	 လည်ေနကတဲ့	 ကနေ်တာ်တို	 အ

လာက	သငူယ်ချငး်ေတ	ွြပငပ်စာေပကုိ	မထေိတွြဖစ၊်	မဖတြ်ဖစ်ကတာ	

ကနေ်တာ်ြဖင့်	အြပစမ်ဆိုရက်ပါဘူး။	ခါနာကုိ	ချစ၊်	ကဗျာကုိ	ပစရှ်ာက

တာကုိး…	ေနာ့။



ပးီေတာ့	အေြခခပံညာ	အားနည်းခဲ့ကတယ်။	ဟုိးတနုး်က	ေသစာ	ရှ

ငစ်ာေပါ။့	ေနာက်ပိုငး်	ကျေတာ့	ေလးတနး်ေအာငရ်င	်ခနုစတ်နး်ေအာင်

ရင	်ေတာ်ပ၊ီ	အပုညာလိုငး်ဥစာ…	စာ	ဒေီလာက်	မလိုပါဘူး၊	ေရးတတ်

ဖတတ်တဖ်ို	ထက်	ဆိုတတ	်ကတတ၊်	သုပေ်ဆာငတ်တဖ်ို	ပ	ဲလိုတယ်။

တစခ်ေုတာ့	 ရိှတယ်…။	ဇာတစ်ာေတွ	 (ေလေြပထိုး၊	ဆိုငး်ဆင့်၊	မငး်

သမးီအေခ)	တို	ေတာ့	အာဂုံေဆာင်ကရတာေပါ။့	အဲဒေီတာ့	ဘာြဖစလ်ဲ

။	 အေရးကလံို	 လပုင်နး်ခငွထ်မဲာှ	အချနိက်ေလး	ဆွဲေပးပါ	 (သဘငလ်ို

ေတာ့	ဝုိငး်ထားပါဦးေပါ)့	ဆိုရင်	‘စကားငတ’်	တဲ့	ြပဿနာ၊	ေြပာစရာ	အ

ေကာငး်တရား	ဆွံရှားကုနတ်ဲ့	အခက်အခေဲတ	ွကံကရြပနေ်ရာ။

အဘဇာတဆ်ရာ	(အလကာေကျာ်စာွ	ေရမနး်ဦးတငေ်မာင)်	ကုိ	ကန်

ေတာ်	 ကည်ညိတယ်။	ဘာလို	လဲ	ဆိုေတာ့	သူဇာတမ်ာှ	စာကည့်တိုက်	

ပါတယ်။	အဂလပိစ်ာသငတ်ဲ့	ဆရာကုိ	လခေပးပးီ	 ေခထားတယ်။	 စာ

သငခ်ျနိ၊်	စာဖတခ်ျနိ	်သတမ်တှေ်ပးထားတယ်။	သကုိူယ်တိုငက်လည်း	ို

ငင်ေံကျာ်	ဓမကထကိ	ဦးလသှနး်၊	ဆရာကီး	ရနေ်အာင၊်	ဆရာ	ဦးေလးခ

န်	 (မုံရွာ)	 စတဲ့	 စာေရးဆရာကီးေတကုိွ	 ထိုက်ထိုက်တနတ်န်

ကနေ်တာ့ပးီ	ေမာငမ်ှး၊	ြပည်သူစာဆို၊	ရာဇကုမာ၊	လည်ှးသားငါးရာ	(ဝ

ဏပထ)	လို	ကဇာတ်ကီးေတကုိွ	ေအာငေ်အာငြ်မငြ်မင	်တထီငွ်ိုငခ်ဲ့တ

ယ်။	စှပ်ါးခငွရဲ်	ြပက်လုံးေတမွာှ	စာသ၊ံ	ေပသေံတ	ွလမး်စြပလာတယ်။

သဘငသ်ည်	စာဖတစ်ြပ	လာပ။ီ

ဘေဒးွမငး်သား	(မိေတာ်သနိး်ေအာင)်	လက်ထက်က	ကနေ်တာ်	ပ

ညာသင်	လိုက်ေတာ့	စာကည့်တိုက်တင	်မကေတာ့ဘူး။	မိေတာ်	လက်

ေရးမဂဇငး်ပါ	ရိှေနပ။ီ	စာတည်းအဖွဲ	ရိှေနပ။ီ	ဝါသနာရှငတ်ိုငး်	ဝငေ်ရး

လို	ရေနပ။ီ	အားစိုက်ခနွစ်ိုက်လည်း	ေရးခဲ့ကပ။ီ	သူစာကုိယ့်စာတင	်မ



က	ြပငပ်	မဂဇငး်ေတထွကဲ	စာ၊	ကဗျာ	(အဲဒတီနုး်က…	​မဝ၊	မိုးေဝ၊	ြမ

ဝတ၊ီ	ေငတွာရီ	နဲ	စာ	မဂဇငး်	ေလာက်ပဲ	ရိှခဲ့တာပါ)	ေတကုိွ	ခစံားက၊	

ဖလယ်ှက၊	ေဝဖနလ်ာကပ။ီ

ေရှးေခတ်	 ‘ပဂုြံပည်’	လို၊	 ‘ဖိုးေမာင	်လာပီ’	လို	ကဗျာ	ကဇာတ်ကီး

ေတကုိွ	 တေပျာ်တပါး	 ကရငး်	 ခနုရ်ငး်	 ြမတြ်မတ်ိုးိုး	 ရွတဆ်ို

သကီျးကရငး်	‘သဘငသ်ည်	စာချစစ်ြပ	လာပ’ီ။

ေကျာငး်ပညာေရး	ရငခ်ငွက်ေန	အဲလို	စာေပချစတ်ဲ့	သဘင့်ဖခင်ကီး

များ	ရဲ	အပုညာ	ရငခ်ငွ်	ေတကုိွ	ကူးေြပာငး်ခဲ့ရတဲ့	ကနေ်တာ်…	(အေဖ့

ေကျးဇးူက	အဓိကေပါေ့လ)	တေတေတနဲ	စာေတ	ွေရးလာခဲ့တယ်။	ေငွ

ရတ	ုသက်တမး်ကုိ	ေကျာ်ေနပါပ။ီ	သဘငသ်ငူယ်ချငး်	စာေရးေဖာ်	ဆိုလို

ဝငး်ိုင	်(အပုညာ)	ကီး	တစေ်ယာက်ပဲ	ကွက်ကျားကွက်ကျား	ရိှရဲ	။

ဒဘီက်စှေ်တမွာှ	ေတာ့	လရူငေ်တာ်	သငူယ်ချငး်ေတ	ွအားပါးတရ	

ေရးလာကတာ	 ေတွရေတာ့	 မဒုတိာပာွး၊	 ဝမး်သာအားရ	 ြဖစေ်နတနုး်

ြဗနး်ဆို	 ကုိေကျာ်ထးူက	 ေကာက်ရသလို	သူစာေတကုိွ	 စာအုပ	်ထတုမ်

ယ်ဆိုေတာ့	 ဝမး်သာဝမး်ေြမာက်	 တေငါက်ထေလသနံဲ	 ဇာတဆ်နဆ်န်

ေကာ်ြငာလိုက်ချင	်တာက…

“မတိက်လျာအများကုိ	ဖတိစ်ာပါးရငး်

စတိသ်ဒါတရားနဲ	ခငတ်ယ်ွေစဖို	…

သဘငသ်ည်	စာေရးပါပခီငဗ်ျား”

ခငǻမငǻစǾǮနǴƄ

ခǼစǻစရǮ

ဇȀလǯǱငǻလ	(၄)	ရကǻ၊	၂၀၀၇



*


